
APOYO A LA
COMUNIDAD



El voluntariado y la donación son, sin duda, dos de las 
manifestaciones más nobles de la ciudadanía, y aunque en 
México existen unas 60,000 fundaciones sin fines de 
lucro, el 80 por ciento de la población mexicana prefiere 
apoyar directamente a los necesitados que contactar a 
dichas organizaciones.

La filantropía puede ser una herramienta de cambio social 
si se vincula correctamente con las causas y los actores y 
para poner manos a la obra, aquí te dejamos un listado de 
fundaciones sin fines de lucro que apoyan diversas causas 
y están legalmente constituidas. 

Fondo Semillas

Es una organización feminista que mejora la vida de las 
mexicanas. En 25 años han apoyado 800 proyectos, los 
cuales suman 183 millones de pesos, que han beneficiado 
a miles de mujeres sin importar edad, origen o preferencia 
sexual.

www.semillas.org.mx

Te invitamos        a sumarte 

Olimpiadas especiales
Es el programa deportivo más grande del mundo para personas con discapacidad 
intelectual, el cual tiene como objetivo integrarlos a la sociedad a través del 
deporte y de programas complementarios.         

www.olimpiadasespeciales.org.mx

¡Sé el cambio que quieres ver!



Fraterna

Inició como una cadena de ayuda entre amigos y familiares para paliar 
las necesidades de mexicanos en extrema pobreza. En 2015 se 
constituyeron como una Asociación Civil con el fin de que más 
personas reciban sus beneficios y se genere una gran ola de altruismo.

www.fraternahoy.org

Centro Acción

Es una asociación civil fundada en 1985, pionera en el campo de 
adicciones como el alcohol, el tabaco e inhalables, y trabaja en el 
fortalecimiento de la estructura emocional de mujeres en situación de 
vulnerabilidad.

www.centroaccion.org

Corazones Mágicos
Atiende la problemática del abuso sexual infantil. Es el 
único centro especializado en El Bajío en atender este 
tipo de crímenes.

https://www.facebook.com/corazones-
magicoss/?pnref=story



Community
SUPPORT.



Volunteering and donation are, without a doubt, two of 
the noblest manifestations of citizenship, and although in 
Mexico there are some 60,000 non-profit foundations, 80 
percent of the Mexican population prefers to directly 
support those in need rather than contact these 
organizations.
Philanthropy can be a tool for social change if it is 
correctly linked to causes and actors, and to get to work, 
here is a list of non-profit foundations that support 
various causes and are legally constituted. 

Fondo Semillas

A feminist organization that improves the lives of 
Mexican women. Over 25 years, they have supported 800 
projects, totalling 183 million pesos, which have benefited 
thousands of women regardless of age, origin or sexual 
preference.

www.semillas.org.mx

Olimpiadas especiales
 The world's largest sports program for people with intellectual disabilities, 
which aims to integrate them into society through sports and complementary 
programs.     

www.olimpiadasespeciales.org.mx

Be the change you want to see!

We invite      you to join 



Fraterna

It began as a chain of help among friends and family to alleviate the 
needs of Mexicans in extreme poverty. In 2015 they were constituted 
as a Civil Association so that more people receive their benefits and 
generate a great wave of altruism.

www.fraternahoy.org

Centro Acción

A civil association founded in 1985, and a pioneer in the field of 
addictions such as alcohol, tobacco and inhalants. It works to strengthen 
the emotional structure of women in vulnerable situations.

www.centroaccion.org

Corazones Mágicos
It attends to the problem of child sexual abuse. It is the 
only specialized center in El Bajío to deal with this type of 
crime.

https://www.facebook.com/corazones-
magicoss/?pnref=story
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